
 
 
 

 

PA MHU 

 

Behandler:     Assistenz:  

Allgemeines:   ______________________________________ 

 
Patient kommt zu MHU, Patientenindividuelle Mundhygieneunterweisung 

Inhalt 

☐  Plaque angefärbt 

☐  Zahnputzgewohnheiten 

☐  Zahnputztechnik mit EZB/HZB (???) erklärt 

☐  Approximalhygiene mit indiv.an Zwischenräume angepassten IDBs (Zahn???/Farbe???), 

Superfloss, Zahnseide, ggf. Munddusche erklärt 

☐  Mundspüllösung/Ölziehen angeraten 

☐  Praktische Instruktion  

☐  Verbesserung des Mikrobioms durch gesunde, Vita-min/Mineralien/proteinreiche 

Ernährung angeraten 

☐  Ggf. Prothesenhygiene erklärt (???)    

 

 

Gründe für eine Faktorerhöhung: ______________________________________ 

Besonderheiten: ___________________________________________________ 

Next: 


